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Recibir una educación que les permita desarrollarse integralmente, 
y a estar en un ambiente seguro y respetuoso, libre de violencia de
cualquier tipo, acoso o discriminación. Esto implica que deben recibir
atención oportuna en caso de que sus derechos se encuentre
vulnerados.

No recibir discriminación y expresar su opinión

Derecho a no recibir discriminación arbitraria (es decir, recibir un
trato desigual o injusto sin una razón válida, por características
personales como género, discapacidad, origen, entre otras), y a
expresar su opinión libremente, siempre respetando las normativas 
de la Universidad, y de la Empresa u organización en que realizan su
práctica.

El estudiantado en prácticas profesionales de la
Universidad Técnica Federico Santa María cuenta con
una serie de derechos que están establecidos en las
normativas educativas y laborales internas y externas.
Estos derechos están orientados a garantizar su
seguridad, su desarrollo profesional y su bienestar
durante el periodo en que se encuentran realizando su
práctica profesional.

Derechos:  

Durante su práctica, toda persona estudiante tiene
derecho a:

 Desarrollarse en un ambiente seguro y respetuoso



3 Recibir información clara y comprensible

Derecho a recibir información clara sobre los sistemas de evaluación
y a ser evaluados/as de manera objetiva y transparente. También
tienen derecho a recibir un programa que defina sus obligaciones y
prohibiciones, evitando que se vean involucrados/as en actividades
que no estén relacionadas con su formación profesional.

4 Acceder a atención de salud en caso de accidente.

Derecho a recibir atención médica oportuna en caso de accidentes
durante las prácticas.

5 Contar con condiciones que favorezcan su participación 

Solicitar apoyos o ajustes razonables cuando lo requiera,
especialmente en caso de discapacidad o neurodivergencia, para
facilitar su desempeño y bienestar.
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Asistir a su práctica con puntualidad, y esforzarse por alcanzar el
máximo desarrollo de sus capacidades. Esto implica que las y los
estudiantes debe comprometerse con su formación, cumpliendo con
los objetivos académicos y laborales establecidos, solicitando apoyo
cuando lo necesite.

Al igual que los derechos, las y los estudiantes en
práctica tienen deberes que permiten asegurar una
formación responsable y un ambiente respetuoso.
Estos deberes se basan en normativas de la Universidad
y en marcos legales, y buscan promover una convivencia
ética con todas las personas del entorno de práctica.

Deberes:  

En este contexto, durante su práctica, toda persona
estudiante debe:

Asistir y participar de manera responsable
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Realizar las actividades encomendadas de manera responsable,
respetando tiempos, calidad y forma.

Cumplir con las tareas asignadas
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Mantener un comportamiento seguro, ordenado y cuidadoso; y
cumplir con las normativas de la Universidad y de la Empresa u
organización donde realiza su práctica, priorizando su seguridad y la
de otras personas.

Cumplir normas de seguridad y funcionamiento

Cuidar la infraestructura educacional y de la Empresa u organización
donde realizan su práctica. Esto incluye el uso adecuado de los
espacios y materiales durante las prácticas, evitando daños o mal uso.

Cuidar los espacios y recursos

Asistir obligatoriamente a las inducciones que se realicen antes de
iniciar su periodo de práctica. Estas inducciones son esenciales para
garantizar su seguridad y preparación para las actividades a realizar,
es decir entregan información clave para su desempeño y seguridad.

Participar en instancias de inducción

Brindar un trato digno y no discriminatorio a todos los miembros de la
Universidad, y de la Empresa u organización donde realiza su práctica.
Esto refleja una actitud de respeto hacia la diversidad y promueve un
ambiente de convivencia saludable.

Mantener un trato respetuoso.



Apoyo en salud mental

Si necesita apoyo emocional o psicológico,
puede utilizar los siguientes canales:

· Línea de prevención del suicidio
Gobierno de Chile: *4141
 “No estás solo, no estás sola”

· Salud Responde: 600 360 7777
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